


Boerenkringen
in beweging

Boerenkringen in beweging schetst de psychosociale problemen
waarmee boeren, tuinders en hun gezinnen te kampen kunnen
hebben. En geeft handreikingen om deze problemen te signaleren
en waar nodig en mogelijk door te verwijzen naar de juiste
instantie of hulpverlener.

Het boek is in de eerste plaats bestemd voor mensen
die beroepshalve te maken hebben met agrariérs, zoals
landelijke, provinciale en plaatselijke beleidsmakers,
ambtenaren en adviseurs van de boer en tuinder.

Psychosociale problemen kunnen bijvoorbeeld
ontstaan als de bedrijfsontwikkeling stagneert en
het plezier om te boeren wordt overschaduwd door
financiéle zorgen of onzekerheid over de toekomst.
Toch kloppen agrariérs met problemen niet vaak
aan bij de hulpverlening. Boerentrots, een gevoel
van persoonlijk falen, onbekendheid met of gebrek
aan vertrouwen in de reguliere hulpverlening zijn
hiervoor enkele redenen.

Boerenkringen in beweging geeft een beeld van de
boerensituatie, van de werkwijze in de hulpverlening,
van drempels bij het vragen om hulp en van de
mogelijkheden om deze drempels te verlagen. De lijst
met nuttige adressen geeft aan waar boeren en tuinders
en hun gezinnen en eenieder die met agrariérs te maken
heeft, terecht kunnen met hun vragen en problemen. Om
zo de kloof tussen agrariérs en hulpverleners te helpen
overbruggen.
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